
●美里町の現状用分析表
健康増進計画【生活習慣病】資料

＜美里町死因別死亡状況（死亡数と人口10万対死亡率）＞ （単位：実数人、率％）

平成22年 平成23年 平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年

実数 321 375 376 370 351 364 358 342 354

率 1254.1 1478.0 1493.5 1469.7 1394.0 1,448.2 1433.3 1385.5 1441.1

実数 0 1 1 1 1 1 2 0 0

率 3.9 4.0 4.0 4.0 4.0 8.0

実数 90 94 99 106 99 104 109 76 96

率 351.6 370.5 393.2 421.1 393.2 413.8 436.4 307.9 390.8

実数 2 1 7 5 5 3 4 4 3

率 7.8 3.9 7.9 19.9 19.9 11.9 16.0 16.2 12.2

実数 3 0 3 1 3 3 1 4 1

率 11.7 11.9 4.0 11.9 11.9 4.0 16.2 4.1

実数 54 56 63 64 54 60 60 83 84

率 211 220.7 250.2 254.2 214.5 238.7 240.2 336.3 342.0

実数 43 47 38 28 27 33 29 32 39

率 168 185.2 150.9 111.2 107.2 131.3 116.1 129.6 158.8

実数 37 44 49 34 23 334 30 29 26

率 144.5 173.2 194.6 135.1 91.3 135.3 120.1 117.5 105.8

実数 1 3 0 2 1 2 2 0 2

率 3.9 11.8 7.9 4.0 8.0 8.0 8.1

実数 0 0 2 0 1 2 0 0 1

率 7.9 4.0 8.0 4.1

実数 0 0 0 1 1 1 3 0 2

率 4.0 4.0 4.0 12.0 8.1

実数 3 3 4 2 5 4 4 6 1

率 11.7 11.8 15.9 7.9 19.9 15.9 16.0 24.3 4.1

実数 4 3 4 6 4 5 6 5 8

率 15.6 11.8 15.9 23.8 15.9 19.9 24.0 20.3 32.6

実数 19 32 33 35 61 42 35 25 18

率 74.2 126.1 131.1 139.0 242.3 167.1 140.1 101.3 73.3

実数 8 22 10 14 8 4 14 12 7

率 31.1 86.7 39.7 55.6 31.8 15.9 56.0 48.6 28.5

実数 2 1 1 1 1 0 3 0 0

率 7.8 3.9 4.0 4.0 4.0 12.0

実数 11 7 6 4 7 4 6 3 4

率 43 27.6 23.8 15.9 27.8 15.9 24.0 12.2 16.3

（衛生統計年報より）
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＜美里町悪性新生物　部位別死亡数の推移＞ （単位：人）

平成22年 平成23年 平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年

男女計 90 94 99 106 99 104 109 76 96

男 41 57 65 57 59 65 66 38 44

女 49 37 34 49 40 39 43 38 52

男女計 16 16 11 14 18 13 15 7 11

男 9 12 7 7 11 8 10 3 9

女 7 4 4 7 7 5 5 4 2

男女計 6 3 3 3 3 5 4 3 7

男 2 1 2 2 3 4 3 1 3

女 4 2 1 1 0 1 1 2 4

男女計 19 15 16 16 22 22 21 11 21

男 11 10 12 12 20 16 15 9 9

女 8 5 4 4 2 6 6 2 12

乳房 女 1 2 1 3 3 1 4 1 4

子宮 女 1 3 1 3 2 4 1 2 5

前立腺 男 0 3 7 3 2 2 2 2 3

男女計 47 52 60 64 49 57 62 50 45

男 19 31 37 33 23 35 36 23 20

女 28 21 23 31 26 22 26 27 25

（衛生統計年報より）

<平成30年死亡状況の比較>

実数 割合（％） 実数 割合（％） 実数 割合（％）

総死亡数 354 100.0% 2,722 100.0% 24,520 100.0%

がん 96 27.1% 676 24.8% 6,626 27.0%

心疾患 84 23.7% 507 18.6% 3,866 15.8%
脳血管
疾患 39 11.0% 290 10.7% 2,428 9.9%

肺炎 26 7.3% 169 6.2% 1,339 5.5%

老衰 18 5.1% 192 7.1% 2,165 8.8%
不慮の
事故 7 2.0% 104 3.8% 753 3.1%

自殺 4 1.1% 37 1.4% 372 1.5%

その他 80 22.6% 747 27.4% 6,971 28.4%

（衛生統計年報より）

＜三大死因の死亡数・人口10万対死亡率の比較＞

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年

死亡数 6,540 6,578 6,663 6,716 6,626

死亡率 282.4 283.6 287.9 291.4 288.6

死亡数 759 751 701 662 676

死亡率 363.3 362.3 340.9 324.9 355.6

死亡数 99 104 109 76 96

死亡率 393.2 413.8 436.4 307.9 390.8

死亡数 3,526 3,484 3,662 3,880 3,866

死亡率 152.2 150.2 158.3 168.3 168.4

死亡数 422 429 435 480 507

死亡率 202 206.9 211.6 235.6 251.7

死亡数 54 60 60 83 84

死亡率 214.5 238.7 240.2 336.3 342

死亡数 2,391 2,298 2,312 2,369 2,428

死亡率 103.2 99.1 99.9 102.8 105.7

死亡数 271 280 256 291 291

死亡率 129.7 135.1 124.5 142.8 144.5

死亡数 27 33 29 32 39

死亡率 107.2 131.3 116.1 129.6 158.8

（衛生統計年報より）
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＜部位別がん死亡数及び割合の比較(平成３０年）＞

全がん 胃がん 肺がん 大腸がん 前立腺がん 乳がん 子宮がん その他

3,821 471 949 158 286 3 1,954

100% 12.3% 24.8% 4.1% 7.5% 0.1% 51.1%

2,805 258 394 108 247 113 1,685

100% 9.2% 14.0% 3.9% 8.8% 4.0% 60.1%

380 68 91 14 21 0 186

100% 17.9% 23.9% 3.7% 5.5% 0.0% 48.9%

296 24 48 11 25 14 174

100% 8.1% 16.2% 3.7% 8.4% 4.7% 58.8%

44 9 9 3 3 0 20

100% 20.5% 20.5% 6.8% 6.8% 0.0% 45.5%

52 2 12 4 4 5 25

100% 3.8% 23.1% 7.7% 7.7% 9.6% 48.1% （衛生統計年報より）

＜美里町国保医療費（令和２年6月診療分）年代別受診率と生活習慣病の占める割合＞

男性 （再掲） 女性 （再掲）
受診率 生活習慣病 受診率 生活習慣病

20歳代以下 20.7% 3.6% 23.6% 4.6%

30歳代 29.5% 16.4% 34.6% 16.2%

40歳代 38.4% 23.2% 41.0% 24.8%

50歳代 52.5% 36.1% 58.9% 36.3%

60～64歳 70.8% 46.5% 80.9% 47.7%

65～69歳 76.0% 52.9% 91.0% 55.8%

70～74歳 100.1% 62.2% 97.9% 60.3%

再掲40～74歳 75.2% 49.0% 83.7% 51.1%

再掲65～74歳 88.7% 57.8% 94.4% 58.0% （KDBシステムより）

※再掲は生活習慣病による受診者の割合

＜美里町国保医療費（令和2年6月診療分）生活習慣病の疾患別受診状況＞

脳血管
疾患

虚血性
心疾患

糖尿病 高血圧症
高尿酸
血症

高脂血症

25 0 1 2 3 2 3

100% 0.0% 4.0% 8.0% 12.0% 8.0% 12.0%

56 0 0 7 5 2 12

100% 0.0% 0.0% 12.5% 8.9% 3.6% 21.4%

130 5 5 31 44 10 47

100% 3.8% 3.8% 23.8% 33.8% 7.7% 36.2%

198 10 14 47 94 28 75

100% 5.1% 7.1% 23.7% 47.5% 14.1% 37.9%

350 19 30 104 217 37 175

100% 5.4% 8.6% 29.7% 62.0% 10.6% 50.0%

821 86 94 250 537 79 429

100% 10.5% 11.4% 30.5% 65.4% 9.6% 52.3%

952 122 179 332 686 93 521

100% 12.8% 18.8% 34.9% 72.1% 9.8% 54.7%

2,451 242 322 764 1,578 247 1,247

100% 9.9% 13.1% 31.2% 64.4% 10.1% 50.9%

1,773 208 273 582 1,233 172 950

100% 11.7% 15.4% 32.8% 69.5% 9.7% 53.6%

2,532 242 323 773 1,586 251 1,262

100% 9.6% 12.8% 30.5% 62.6% 9.9% 49.8% （KDBシステムより）
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＜管内市町がん検診等受診率（令和元年度）＞ （％）
胃がん検診 大腸がん検診 肺がん検診 子宮頚がん検診 乳がん検診 特定健康診査

美里町 10.6 21.1 26.8 24.6 26.0 49.6

大崎市 10.29 22.94 24.79 20.69 20.16 46.4

加美町 11.91 18.81 25.84 24.43 27.03 47.2

色麻町 11.07 22.94 32.02 26.35 28.6 58.5

涌谷町 10.59 19.14 23.25 20.29 25.05 52.2

大崎管内 10.58 19.15 25.3 21.77 22.45 47.9

宮城県 9.76 16.89 18.08 21.2 23.76 48.9

（各がん検診：令和2年度宮城県生活習慣病検診管理指導協議会がん部会資料）

（特定健康診査：特定健診法定報告）

＜特定健康診査内臓脂肪に関する項目＞ （単位％）

男性
内臓脂肪
症候群
該当

予備群
該当

内臓脂肪
症候群
該当

予備群
該当

40～44歳 23.8 16.7 7.5 25.0

45～49歳 37.1 25.7 23.8 26.2

50～54歳 28.6 17.1 34.9 23.3

55～59歳 39.4 12.1 37 13

60～64歳 32.1 22.2 31.3 19.8

65～69歳 38.2 15.9 38.1 15.0

70～74歳 38.8 17.6 38.8 20.4

（再）40～74歳 36.8 17.4 35.5 18.9

女性
内臓脂肪
症候群
該当

予備群
該当

内臓脂肪
症候群
該当

予備群
該当

40～44歳 20 0 3.6 10.7

45～49歳 20 0 12 16

50～54歳 17.2 10.3 5.6 8.3

55～59歳 13.3 8.3 7.1 10.7

60～64歳 13.6 3.1 11 4.2

65～69歳 12.7 6.2 12.7 4.3

70～74歳 18.4 6.2 16.8 7.2

（再）40～74歳 15.3 5.6 13.2 6.1 （特定健診法定報告より）

平成30年度 令和元年度


