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　　　　　　　熱中症注意！
　　　　　※屋外の遊具は高温になって

　　　　　　います。やけどに注意！

す。お盆などで、おじいさん・おばあさんや親戚の方とのふれあいも楽しみですね。成長を一緒に喜んでくれ

　暦の上では立秋（７日）ですが、まだまだ暑い日が続くと思われます。熱中症に気をつけ、水分補給・バラ
ンスの取れた食事を心掛けましょう。また、睡眠も大切ですので、早寝・早起きの習慣も身につけたいもので

ることでしょう。当センターに皆さんで、涼みに来てください。一緒に楽しく遊びましょう。

日曜
祝日
休館

【８月の予定】 皆さんの来館をお待ちしています。

身 体 測 定 週 間

★遊びの広場紹介【６月下旬～７月】

美里町南郷子育て

支援センター
（なんごう幼稚園・保育園内）

TEL ５８－００８１

令和 ６年 ８月 １日

《 利 用 案 内 》
●開 館 時 間

月曜日～土曜日
（祝日・年末年始除く）

９：００～１１：３０

１３：００～１６：００
終了時刻１０分前に、片付けとなります

左表の★印は、【遊びの広場】です。

◆センター内・駐車場等でのケガや事

故に関しては、責任を負いかねます

ので、各自対応していただきます。

ご理解ご了承ください。また、お子

さんから、目を離さないようにお願

いします。

◆赤ちゃんは、バスタオルを持参くだ

さい。

◆授乳のスペースを用意しています。

※水分補給用の麦茶や水、汗拭きタオ

ルなどを持参ください。

※お盆中や土曜日は一人体制となりま

す。

合同ミニ運動会について
小牛田・南郷子育て支援セン

ター合同のミニ運動会を実施し

ます。

◆日 時 １０月１７日（木）

１０時開始予定

◆場 所

駅東地域交流センター

◆当日は、事前申し込みした方

のみの参加となります。

◆詳しい内容については、決定

後各センターに掲示します。

職 員 は １ 人 体 制 と な り ま す

子育て支援セン

ターはこちらから

（カラーで紹介して

います。）

町内の子育て

イベントはこち

らから

《 夏 ま つ り 》 について
日 時；８月３０日（金） 10：40 ～ 11：20

内 容；【金魚すくい◆】【マラカスくじ◆】【おまつりうちわくじ◆】【さかな

つり】【太鼓をたたこう！】【おみこしワッショイ！】を体験します。

（◆印は、持ち帰りとなります。おうちでも遊んでくださいね。)

※７月２２日（月）～8月２３日（金）までに、参加希望の方はセンター内の受付

用紙に記入してください。（町内外を問わず、参加できます。電話での申し込み

も受付ています。）

抱っこ～！

【身体測定】

「ちょっと、怖いなぁ」

お誕生日 おめでとう！

午後来館した子も『ピョンガ

エル』を作って遊んだよ！

【 食育の日①】

「このジャガイモとピー

マン、美味しい！」

【 七夕会】

「私、ひとりで

作る！」

栄養相談日


