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1.iPad
アイパッド

を つかった がくしゅうが スタート 

 

iPad
アイパッド

は、みんなの べんきょうを たすけてくれる どうぐです。 

きょうかしょと おなじように たいせつに つかいましょう。 

iPad
アイパッド

は、学校だけでなく おうちに もちかえって 

しゅくだいをするとき などにも つかいます。 

先生の はなしを よくきき「ルール」をまもって 

ただしく つかいましょう。 

iPad
アイパッド

 

 

 

 ≪だいじなこと‼≫            

このiPad
アイパッド

は、みさとまちから かりています。 

そつぎょうするときに 学校に かえします。 

こわしたり なくさないように 気をつけて たいせつにつかいます。 

わからないことや ふあんなとき、どんな小さなことでも 

なにかあれば 先生や おうちの人に はなしてください。  
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  ぱっど くん の 

”やってもらいたいこと・やってほしくないこと” 
 

 

ぼくの なまえは 「ぱっど」 

 

ぼくから みんなに「おねがい」が あるよ 

●やってほしいこと 

●やってほしくないこと 

●こんなときは、こうする 

 

この おねがいを まもって ぼくのこと たいせつに 

つかってね！ 

 

これから どうぞ よろしく！ 
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①だいじに つかって ほしい 

 

②きれいに つかって ほしい 

 

③こわさないで ほしい 

 

④おともだちと おなじと おもって ほしい 

 ●人の わるぐちを いわないでね かかないでね 

 ●らんぼうに あつかわないでね 

 

⑤いつまでも ながく つかって ほしい 

ぱっど くんが やって ほしいこと 



 4 美里町教育委員会 

 

  

ぱっど くんが やって ほしくないこと 

 

①ほかの 人
ひと

には かさないで ほしい 

 

②先生
せんせい

や おともだち、おうちの人
ひと

 いがいに 

 ぼくの 中
なか

を 見
み

せないで ほしい 

 

③ぼくの 中
なか

に はいっている たいせつなこと を 

 しらない 人
ひと

に おしえないで ほしい 

 

④ほかの おともだちの ことを インターネット とかに 

 かかないで ほしい 
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「ぱっど くん からの おねがい でした」 

ぱっど くんの おねがいを まもれる ように 

みんなで『ルール』を かんがえて みましょう 

ぼくに 『さわらないで』 

先生
せんせい

や おうちの人
ひと

 に 

おしえてね 

 

こんなときは こうする 

 

もし 

ぼくを なくしちゃった ときは 

 

もし 

ぼくのうごきがへんになったら 

先生
せんせい

や おうちの人
ひと

 に 

『すぐ おしえてね』 
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iPad
アイパッド

を つかうときの「ルール」 

iPadは学校
がっこう

といえでつかいます。 

 

学校
がっこう

でつかうときの「ルール」をみんなではなしあい きめましょう。 

いえでつかうときの「ルール」はおうちの人
ひと

と はなしあい きめましょう。 

 

たいせつ につかうためには どうしたらいいかな？ 

どんなことに きをつけたらいいかな？ 

みんなで かんがえて「ルール」を きめよう！！ 

 

なにをしたら こわれちゃうかな？ 

どこにおいたら おちないかな？ 

きずがつかないように きれいに つかうには どうしたらいいかな？ 

 

どんなつかい方
かた

をしたら「たいせつ」につかえるのかを ひとりひとりが 

かんがえ こうどうする ことが とても だいじなのです。 

 

みんなが 6年生
ねんせい

 になって 学校
がっこう

を そつぎょうしたら このiPad
アイパッド

は つぎの 1年生
ねんせい

が つかいます。みんなも つかうなら きれいなのがいいですよね。 

 

ながく きれいに つかえるように みんなで きめた 

「ルール」をまもり たいせつに つかいましょう。 

 

いえでも みんなで きめた ルールは まもるよ！ 

おうちの人
ひと

と きめた「おうちルール」もまもろうね！  
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〇おちないところに おく 

 

 

 

 

 

 

iPad
アイパッド

は、ノートくらいの大
おお

きさがあります。 

きょうかしょや ふでばこが あたって おとしてしまったり、前
まえ

の人
ひと

がふりむいたときに

“ひじ”などが、ぶつかって おとしてしまう かもしれません。 

そういったことを ふせぐために、つかうときは、つくえの まん中
なか

におく！ 

つかわないときは、つくえの中
なか

にいれておく！ などしてください。 

ちゅうい：つくえを うごかす ときは、とくに きをつけなければ いけません。 

つくえの中
なか

に iPad
アイパッド

を いれたままで うごかさない ようにしましょう。 

いれたまま はこんでしまうと、つくえの中
なか

から おちるかも しれません。 

〇やってしまいそうなこと 

 

 

 

 

 

 

 

ほかにも、やってしまいそうな ことはあります。 

きをつけるのは もちろんですが、見
み

かけたときは「そこおちるよ。ふまれるよ。」 

みたいに、おたがいに こえを かけあって つかいましょう。  

つくえの まん中に おく 
つくえの はじに おく 

つくえの かどを 

ささえに つかう カバンの上におく 
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iPad
アイパッド

を つかうときの「やくそく」 

「やくそく」が まもれない とき iPad
アイパッド

は つかえません。 

ぜったいに まもりましょう！！ 

 

『先生
せんせい

の はなしを きく』 

先生
せんせい

の はなしを ちゃんと きいてから つかいます 

先生
せんせい

から いわれていないことを かってに やったり、つかった

りしては いけません。 

 

『ともだちの はなしを きく』 

ともだちと はなすことは とても たいせつ なことです 

ともだちが はなしているときは iPad
アイパッド

に さわらず 

ちゃんと はなしを ききます。 

 

『じぶんの iPad
アイパッド

を かさない』 

ともだちや ほかの人
ひと

に つかわせては いけません 

じぶんのiPad
アイパッド

と おなじように、かってに先生やともだちの iPad
アイパッド

を 見たり さわったり してはいけません。 

 

『ともだちが いやがるような ことは しない』 

じぶんが されて いやなことは ぜったいに しない 

あたりまえのことです。 

かってに しゃしんを とったり ふざけて みんなに見
み

せたりする

など いやなきもちに させません。   
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「べんりなどうぐ」と「きけんなどうぐ」 
 

iPad
アイパッド

は インターネットに つないで つかいます。 

インターネットで、せかい中
じゅう

の人と つながることが で

きます。 

先生
せんせい

や ともだち、せかいのみんなと かんたんに 

つながることができます。 

先生
せんせい

や ともだちと やりとりしたり、しりたいことを すぐに  

しらべたりする こともできます。 

ほかにも iPad
アイパッド

の中には べんきょうをたすけてくれる アプリが 

たくさん あります 

先生
せんせい

の はなしを よくきき ただしく つかうことで iPad
アイパッド

は、 

とても 「べんりな どうぐ」になります。 

 

 ちゅうい！          

インターネットで、せかいのみんなと つながることが できると 

いうことは、わるい人たちも みんなに ちかづくことが できると

いうことを わすれては いけません。 

先生
せんせい

や おうちの人
ひと

の はなしを ちゃんと きかずに、すきかってに 

つかっていては 「きけんな どうぐ」になってしまいます。 

 

かならず 先生
せんせい

や おうちの人
ひと

の はなしを ちゃんと きいて 

ただしく あんぜんに つかえるように なりましょう。 

 

『こわいおもいや いやなおもいを しない！させない！』   
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2．iPad
アイパッド

の きほんを おぼえよう 

 

iPad
アイパッド

の ほんたいには いろいろ なまえが あります。 

なまえと そのばしょを しっかり おぼえましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①ぜんめんがわ カメラ 

iPad
アイパッド

の まえに ついている カメラ 

②でんげん ボタン 

iPad
アイパッド

の でんげんを いれたり、けしたりする ときに おす ボタン 

③ホーム ボタン  

ホームがめんに もどる ときに おす ボタン 

④おんりょう ボタン 

iPad
アイパッド

の 音
おと

を 大
おお

きくしたり 小
ちい

さくする ときに おす ボタン 

⑤はいめんがわ カメラ 

iPad
アイパッド

の うしろに ついている カメラ 

➅コネクタ 

じゅうでんする ときに じゅうでんきを さしこむ ばしょ   

 ① ② 
 

③ 

 ④ 

⑤ 

➅ 
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＜iPad
アイパッド

の でんげんを いれる＞ 

iPad
アイパッド

の 上の「ボタン」が 

「でんげん ボタン」です。 

 

「でんげん ボタン」を ながく おす 

＜パスコードを いれる＞ 

 

先生から おしえてもらった 『パスコード』 

がめんの すうじを タッチ 

 

この がめんが でできたら  

パスコードを いれます。 

 

【ロックがめん】とよぶ 

 

 

 

 

ただしく パスコードを タッチ できたら 

この がめんが でできます。 

 

【ホームがめん】とよぶ 

 

 

すうじを タッチ しても ホームがめんが ででこなかったら 

それは、すうじを まちがえてるのかも？！ 

ひとつ ひとつ すうじを かくにんして タッチ してね。 

 

『３かい』やっても ダメ だったら 先生
せんせい

に わたそう！！  

でんげん ボタン 
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＜タッチ そうさを おぼえよう＞ 

 

iPad
アイパッド

は がめんを ゆびで さわって そうさします。  

「タッチそうさ」の なまえと やり方
かた

を おぼえましょう。 

 

「タップ」よく つかう タッチそうさ 

 がめんを ゆびで かるく １かい タッチ 

 

 

「スワイプ」がめんを かえるときに つかう 

 がめんを ゆびで サッと なぞる 

 

 

「ピンチイン」しゃしんを 小
ちい

さくするときに つかう 

 がめんを つまむ ように ゆび２本
ほん

を ちかづける 

 

 

「ピンチアウト」しゃしんを 大
おお

きく するときに つかう 

 がめんを ひろげる ように ゆび２本
ほん

を とおざける 

 

タッチそうさ には、ほかにも やり方
かた

が あります。 

そのときに ひつような タッチそうさは 

先生
せんせい

が おしえてくれます。 

先生
せんせい

の はなしを よくきき そうさ しましょう。 
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＜ホームがめんの みかた＞ 

がめんの 上
うえ

を 

【ステータスバー】とよぶ 

 

がめんに でているひとつ ひと

つを【アイコン】とよぶ 

 

 

 

 

がめんの 下
した

を 

【ドック】とよぶ 

 

 

ホームがめんには、たくさんの アプリの 【アイコン】が でていま

す。 がくしゅうで つかう「アプリのアイコン」を  

ホームがめんから タップしてつかいます。 

 

 

 ちゅうい！             

がめんに でている 【アイコン】は、 

じゆうに さわって いいわけでは ない。  

 

先生
せんせい

が はなして いるときは、iPad
アイパッド

は さわらない。 

手
て

を とめて しっかり はなしを きく こと。  
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ステータスバーには、 

ひだりがわに●いまのじかん ●きょうのひにち 

みぎがわに●じゅうでんの りょう 

が でています。 

 

 

じゅうでんの りょうが 少
すく

なくなると 

がめんに ［少
すく

なくなって います］と おしらせ 

してくれます。［閉
と

じる］と かいてある ところを

タップして、先生
せんせい

に つたえましょう。 

 

 

 

この マークは「WiFi
ワイファイ

」に せつぞく されている ときにでます。 

 

学校
がっこう

では、かならず このマークがでていますよ。 

いえで つかうときは、このマークが でているか 

かくにん してね！ もし、このマークが でていないときは、 

かならず  おうちの人に たのんで WiF i
ワイファイ

に つないで もらってね。 

  

ここの ぶぶんが 「ステータスバー」です。おぼえましょう。 
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＜おんりょうを かえる やり方
かた

を おぼえよう＞ 

 

iPad
アイパッド

の よこの「ボタン ２つ」が 

「おんりょう ボタン」です。 

「上
うえ

ボタン」「下
した

ボタン」を おして 

音
おと

の 大きさを かえる ことが できます。 

 

音
おと

を 大
おお

きくする ときは、「上
うえ

ボタン」を おす 

音
おと

を 小
ちい

さくする ときは、「下
した

ボタン」を おす 

 

「おんりょう ボタン」を おしている ときだけ 

がめんの 上
うえ

の「ステータスバー」にでます。 

ステータスバーを 見
み

ながら 

音
おと

の 大
おお

きさを かえましょう。 

 

 

音
おと

が きこえない ように するときは、「下
した

ボタン」を 

「しょうおん マーク」が でるまで 

おす 

 

 

 

  

 
おんりょう ボタン 
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3．iPad
アイパッド

を そうさ してみよう 

＜アプリを ひらく＞ 

先生
せんせい

からいわれた「アプリ」をひらくときは、「ホームがめん」か

ら その アプリの「アイコン」を タップする だけです。 

れんしゅうに、 アプリを ひらいて そうさ してみましょう。 

 

 やくそく a 

先生
せんせい

の はなしを きかずに かってに 先
さき

に すすまない こと 

 

●しゃしんを とる ときに つかう「カメラ」アプリを ひらいて みましょう。 

 

ホームがめん から を タップする 

 

がめんに カメラが うつしている ものが で

てきましたか？ 

さっそく、しゃしんを 

なんまいかとって みましょう。 

 

●しゃしんを とる 

 

みぎがわの を タップする 

 

 

しゃしんを とる ときに、みぎがわの この ぶぶんを かくにん する 

✅［写真
しゃしん

］となっている 
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●iPad
アイパッド

の まえと うしろに ついている 

 カメラを かえたい ときは、 

 

みぎがわの を タップする 

 

●しゃしんに とりたい ものを、タッチ そうさの ピンチイン・ピンチアウトで

がめんに 大
おお

きく したり、小
ちい

さく したり できる 

 

 やくそく a 

先生
せんせい

から いわれていないときに、じぶんや ともだち など かって

に しゃしんを とっては いけない！ 

 

 

 

 

＜アプリを とじる＞ 

「アプリ」を とじる ときは、「ホームボタン」を おすだけです。 

しゃしんを とり おわったら カメラ アプリを とじましょう。 

 

iPad
アイパッド

の 下
した

の 「ボタン」が 

「ホーム ボタン」です。 

「ホーム ボタン」を １かい おす 

 

  

 

ホーム ボタン 
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＜べつの アプリを ひらく＞ 

「ホーム がめん」に もどる ことが できましたか？ 

ホーム がめんに もどったら、 

つぎは、とった しゃしんを 見る ことが できる  

「しゃしん」アプリをひらいて みましょう。 

 

ホーム がめん から を タップする 

 

がめんに、とった しゃしんが ぜんぶ でできたら、 

①見
み

たい しゃしんを タップする 

 

②ほかの しゃしんを 見
み

たい ときは、左右
さ ゆ う

に スワイプする 

 

③さいしょの とった しゃしんが ぜんぶ でている がめんに もどる ときは、 

がめんの 上
じょう

の 赤
あか

わくの ぶぶんを タップする 

●しっぱい した しゃしんや いらない しゃしんを けす ときは、 

①けしたい しゃしんを タップする 

 

②がめんの 上の［ゴミばこ］を タップする 

 

③［写真
しゃしん

を削除
さくじょ

］と かいてある ところを タップする 
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＜しゃしんを グーグル ドライブに ほぞんする＞ 

グーグル ドライブ とは、しゃしん などの いろんな データを  

ほぞんする ばしょの ことです。ここに ほぞん しておくと、 

もし iPad
アイパッド

が こわれて しまった ときも、データが きえて しまうし

んぱいは ありません。 

 

 ちゅうい！             

インターネットの 中
なか

の あんぜんな ばしょに ほぞん されるが、 

先生
せんせい

の おはなしを よくきいて そうさしないと、たいへんなことに

なるきけんがあることをわすれない！！  

先生
せんせい

の おはなしを よくきき、わからない ときは、先生
せんせい

に きい

てから やること！ 

 

『グーグル ドライブに ほぞんする やり方を おぼえよう』 

 

①ほぞんする しゃしんを えらぶ 

 

しゃしんを えらんで タップする 

 

とった しゃしんを ぜんぶ ほぞん したり しないよ。 

ほんとうに その しゃしんが ひつよう か、 

しゃしんに 見
み

られては こまる ようなものが うつってないか、 

などを かくにん してね。 

かならず 学校
がっこう

では 先生
せんせい

に、いえでは おうちの人
ひと

に ほぞんして 

いい しゃしん かを かくにん してもらう ✅ 
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②えらんだ しゃしんを グーグル ドライブに アップロード する(ほぞんする) 

 

がめんの 上の 赤
あか

わくの ぶぶんを タップする 

 

［ドライブ］を タップする 

 

 

 

がめんの下の［ユーザーを選択
せんたく

］とかいてある ところを タップする 

 

アカウントを えらぶ がめんが でてきたら、 

じぶんの アカウントを タップする 

  

がめんの上
うえ

の ［アップロード］を タップする 

 

 

 

③グーグル ドライブに ほぞん される 

 

ほぞんする ばしょは「グーグル ドライブ」！ 

かならず「じぶんの アカウント」を タップする！ 

まちがえて べつの ばしょや ほかの人の アカウントを 

タップして しまったときは、すぐに 先生
せんせい

に おしえて ください。  
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＜アプリを しゅうりょうする＞ 

「ホーム ボタン」を おして 「ホーム がめん」にもどり、 

アプリを とじる ことは みなさん できる ように なりましたか？ 

アプリを とじても、がめんの うらでは アプリはうごいています。

アプリを しゅうりょう させましょう。 

 

●ひらいた アプリを ぜんぶ しゅうりょう させる 

 

 

「ホーム ボタン」を ２かい おす 

 

 

がめんに ひらいた アプリが でてきたら、 

ひとつずつ アプリを 上
うえ

に スワイプする 

 

 

 

 

 

すべての アプリが しゅうりょう すると、ホーム がめんに もどります。  

 

ホーム ボタン 
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＜iPad
アイパッド

の でんげんを きる＞ 

すべての アプリが しゅうりょう したのを かくにん したら、 

iPad
アイパッド

の でんげんを きりましょう。 

 

 

「でんげん ボタン」を ながく おす 

 

 

 

「でんげん オフ」の がめんが でてきたら、

がめんの 上
うえ

の「でんげん マーク」を右
みぎ

に ス

ライドする 

 

 

 

 

 

でんげんを きらない ときは、がめんの 下
した

の［キャンセル］をタップする。 

 

 

がめんが きえましたか？ 

「ホーム ボタン」を １かい おして、がめんが つかなければ、 

ちゃんと でんげんが きれて います。 

  

でんげん ボタン 
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4．おんせい にゅうりょくの やり方
かた

を おぼえよう 

 

じぶんが はなした ことばを そのまま もじに かえて にゅうりょく 

する ことを「おんせい にゅうりょく」と いいます。 

しらべたり するときに もじを にゅうりょく したい ときは、 

「おんせい にゅうりょく」で もじを にゅうりょく しましょう。 

 

 

「マイク」を タップする 

 

「マイク」を タップすると、「おんせい にゅうりょく がめん」が でてきま

す。この がめんが でてきたら、あとは、しらべたい ことや 

にゅうりょく したい ことを がめんに むかって はなす だけです。 

＜おんせい にゅうりょく がめん＞ 

 

にゅうりょくが おわったら、がめんの 下 の を タップする 

 

はなした ことばは、じどうで にゅうりょく される ため、 

ならって いない かんじが にゅうりょく されることが あります。に

ゅうりょく された もじが ただしい のか わからない ときは、先生
せんせい

に かくにん してもらいましょう。  
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5．じゅうでん ほかんこで iPad
アイパッド

を かんりする 

iPad
アイパッド

は、きょうしつに おいてある 「じゅうでん ほかんこ」 

（キャビネット）にいれて かんり します。 

かえるときに、先生
せんせい

が まいにち みんなの iPad
アイパッド

が ぜんぶ 

あるのかを かくにん します。 

ロッカーとおなじで ひとり ひとり いれるばしょが きまっています。 

かならず じぶんの ばしょに iPad
いＰａｄ

を しまいましょう。 

 

●iPad
アイパッド

を かたづける 

きめられた ばしょに iPad
アイパッド

を いれます。 

そのときに、かならず 「コネクタ」に じゅうでんきを さします。 

 

 

 

 

 

 

●iPad
アイパッド

を じゅんびする 

「コネクタ」から じゅうでんきを ぬいて とりだす。 

 

じゅうでんきを コネクタから ぬくときに、 

コードの ぶぶんを ひっぱって ぬく人が いますが、 

それは ダメな ぬき方
かた

です。 

じゅうでんきを ぬくとき、さしこむときは、 

ポイント ぶぶんを もって おこないましょう。                   

コネクタ 

 

ここを持つ 
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6．さいごに 

どんなに きをつけて いても、 

「手
て

が すべって おとしちゃった」 

「まちがえて ちがう ところを タップ しちゃった」 

なんてことは、ぜったいに あります。 

『あっ！！』 っと少
すこ

しでも おもった ときは、 

   かならず 先生
せんせい

や おうちの人
ひと

に はなし ましょう。 

 

 

「これくらい いわなくても だいじょうぶ 」 

なんてことは ありません。 

 

わからないこと、ふあんなこと、どんな 小
ちい

さな ことでも 

  

なにか あれば 先生
せんせい

や おうちの人
ひと

に はなし ましょう。 

iPad
アイパッド

を ただしく あんぜんに つかえる ように、 

みんなで こえを かけあい  

まなび あいましょう。 

 


