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                                           令和元年 6月 
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１．美里町および近隣市町村の人口等の推計   
１）将来人口推計と世帯数 

 

2000 2005 2010 2020 2025 2030 2035 2040 2045

宮城県 総人口 （人）
2,365,320 2,360,218 2,348,165 2,296,113 2,227,471 2,143,601 2,046,219 1,933,258 1,809,021

美⾥町 総人口 （人） 27,395 26,329 25,190 23,383 21,833 20,219 18,610 16,915 15,168

大崎市 総人口 （人） 139,313 138,491 135,147 130,569 126,779 122,468 117,643 112,021 105,734
色麻町 総人口 （人） 8,162 7,856 7,431 6,859 6,454 6,073 5,707 5,305 4,875
加美町 総人口 （人） 28,330 27,212 25,527 21,914 20,071 18,307 16,605 14,876 13,163
涌谷町 総人口 （人） 19,313 18,410 17,494 15,658 14,529 13,391 12,253 11,067 9,865
（出典）総務省「国勢調査」および国⽴社会保障・⼈⼝問題研究所「⽇本の地域別将来推計⼈⼝」
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２）世帯数の推移 
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

美⾥町の⼈⼝は、令和元年５月１日現在で２４，５５３人（男１１，９３４人、
⼥１２，６１９人）、世帯数は９，１２０世帯である。 
全国的に人口が減少傾向にある中、美⾥町も⼈⼝減少は避けて通れない問題で
あるが、反面、世帯数は増加傾向となり、核家族化と並⾏して６５歳以上の独居
世帯や高齢者夫婦世帯が急速に増加している状況となっている。 

(A)うち65歳

以上独居世

帯数

(B)うち高齢

者夫婦世帯

数

2000年（H12) 7,854 462 665 5.9% 8.5% 14.3%
2005年（H17) 7,963 574 753 7.2% 9.5% 16.7%
2010年（H22) 7,982 682 831 8.5% 10.4% 19.0%
2015年（H27） 8,318 828 976 10.0% 11.7% 21.7%
※世帯数推移に関しては、国立社会保障・人口問題研究所による推計が都道府県単位で行われているため、数値は過去の実績から算出

高齢者夫
婦世帯比
率

(A)または
（B)の世
帯比率

65歳以上
独居世帯
比率

世帯数（戸）
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３）高齢化率 

 

 
⾼齢化率は全国や県平均よりも⾼い傾向にある。近隣市町村と⽐較した場合は

⾼齢化率及び構成⽐率について⼤きな開きはない。 
 

 

 

 

 

全国 宮城県 美⾥町 大崎市 色麻町 加美町 涌谷町
総人口 （人） - 2,333,899 24,852 133,391 7,238 23,743 16,701
⾼齢化率 （%） 26.3 25.2 31.7 26.9 30.1 33.0 32.1
高齢者数 （人） 33,465,391 588,240 7,890 35,915 2,179 7,837 5,358
（時点）平成27年(2015年)
（出典）総務省「国勢調査」および国⽴社会保障・⼈⼝問題研究所「⽇本の地域別将来推計⼈⼝」
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４）ひとり暮らし高齢者数 

 
 

美⾥町
高齢独居世帯の割合 （%） 10.0
高齢独居世帯数 （世帯） 828
総世帯数 （世帯） 8,318

％ 独居世帯数推計
2015〜2020増加率 16.5 965
2020〜2025増加率 8.8 1,050

（出典）国⽴社会保障・⼈⼝問題研究所が性・年齢階級別に公表している各都道府県の単独世帯の世帯主になる割合を参照として推計

（時点）平成27年(2015年)
（出典）総務省「国勢調査」
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５）認知症高齢者数の推計 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 2025 2030 2035 2040
高齢者人口 8,348 8,318 7,868 7,338 6,981
認知症患者の推定数 1,461 1,664 1,770 1,805 1,717
厚⽣労働省科学研究費補助⾦「⽇本における認知症の⾼齢者⼈⼝の将来推計に関する研究」報告書の表4の認知症患者推定有病率を参考として推計
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２．美里町および近隣市町村の要介護（要支援）
認定者数の推移                
１）認定者数の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参考】美里町の平成３０年４月から平成３１年３月までの介護認定審査会審査件数 

 

 

 

 

 

美里町

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合計

179 130 222 164 159 174 129
15.5% 11.2% 19.2% 14.2% 13.7% 15.0% 11.1%
201 106 216 135 153 178 139
17.8% 9.4% 19.1% 12.0% 13.6% 15.8% 12.3%
214 108 235 112 164 189 149
18.3% 9.2% 20.1% 9.6% 14.0% 16.1% 12.7%
244 96 241 141 168 206 137
19.8% 7.8% 19.5% 11.4% 13.6% 16.7% 11.1%
264 113 259 162 170 197 126
20.4% 8.8% 20.1% 12.5% 13.2% 15.3% 9.8%
263 115 282 161 177 204 127
19.8% 8.7% 21.2% 12.1% 13.3% 15.3% 9.6%
295 127 303 133 165 210 131
21.6% 9.3% 22.2% 9.8% 12.1% 15.4% 9.6%

7,118 1171 16.5%

第1号被保険者数
要介護（要支援）認定者数（第1号被保険者） 要介護

（要支援）

認定率

2009年（H21) 7,130 1157 16.2%

2014年（H26) 7,688 1329 17.3%

2015年（H27) 7,923 1364 17.2%

2012年（H24) 7,255 1233 17.0%

2013年（H25) 7,448 1291 17.3%

2010年（H22) 7,088 1128 15.9%

2011年（H23)
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２）近隣自治体との認定者数の比較 

 
 

美⾥町 大崎市 色麻町 加美町 涌谷町
要支援1 295 926 20 43 82

⽐率 20% 12% 5% 3% 8%
要支援2 128 833 30 100 136

⽐率 9% 11% 7% 6% 14%
要介護1 332 2,117 97 272 194

⽐率 22% 27% 24% 17% 20%
要介護2 196 1,147 91 437 168

⽐率 13% 15% 22% 27% 17%
要介護3 152 910 69 313 154

⽐率 10% 12% 17% 19% 16%
要介護4 246 1,194 58 282 147

⽐率 16% 15% 14% 17% 15%
要介護5 144 741 45 178 110

⽐率 10% 9% 11% 11% 11%
合計認定者数 1,493 7,868 410 1,625 991

（時点）平成30年（2018年）
（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」⽉報
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３）平成３０年度の要介護・要支援認定審査件数 

 
 

認定者数は近隣市町村と同様に増加傾向である。 
要介護（⽀援）度別の割合を⽐較すると、美⾥町は他の近隣市町村とは違い、
要支援1及び要支援2に占める認定者の割合が多い傾向となっている。   

件数 割合 件数 割合 件数 割合 件数 割合 件数 割合 件数 割合 件数 割合 件数 割合

6 0.4% 284 19.0% 142 9.5% 349 23.4% 220 14.8% 138 9.3% 216 14.5% 136 9.1% 1,491

3 0.6% 127 25.7% 45 9.1% 140 28.3% 60 12.1% 35 7.1% 56 11.3% 29 5.9% 495

3 0.3% 157 17.7% 88 9.9% 208 23.4% 149 16.8% 83 9.4% 122 13.8% 77 8.7% 887

0 0.0% 0 0.0% 9 8.3% 1 0.9% 11 10.1% 20 18.3% 38 34.9% 30 27.5% 109

非該当 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５
合計

区分変更申請

全　　体

申請種別

新規申請

更新申請
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３．美里町および近隣市町村のサービス受給者数
の推移                    
１）サービス受給者の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成26年
4月

平成27年
4月

平成28年
4月

平成29年
4月

平成30年
4月

施設受給者数 （人） 207 208 212 197 197

居住系受給者数 （人） 69 78 90 98 95

在宅受給者数 （人） 777 836 845 863 783

合計受給者数 （人） 1,053 1,122 1,147 1,158 1,075
宮城県 合計受給者数 （人） 83,491 87,444 88,702 88,158 83,430
大崎市 合計受給者数 （人） 5,599 5,755 5,992 5,873 5,736
色麻町 合計受給者数 （人） 354 352 355 345 326
加美町 合計受給者数 （人） 1,246 1,306 1,350 1,382 1,340
涌谷町 合計受給者数 （人） 716 747 791 838 781

（基準地域）美⾥町
（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」⽉報

美⾥町
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２）介護費用額の推移 
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高齢者人口の増加及び介護サービス受給者の増加に伴い、今後、介護給付費も

増額の傾向を示している。現⾏の⾼齢者福祉計画・介護保険事業計画の値と大き

な相違は生じていないが、他市町村と同様に短期生活入所介護（在宅サービス）

や施設サービスの伸び率が比較的高い状況が続いている。施設サービス利⽤者は

要介護4及び要介護5の割合が高く、その費用額も上昇傾向にある。 

その反面、前述したとおり、美⾥町は要支援1及び要支援2の認定者数の割合

が近隣市町村と⽐較して多いことから、地域内の地縁及び町内で各事業者が実施

している介護予防サービスが充実していると推測している。 

美⾥町の⾼齢者福祉施策としては、今後も介護予防の観点から各種事業を展開

し、健康寿命を延ばす方向で各種取組を推進することが望ましい。 

 
※引用数値は平成32年度に策定予定の美里町高齢者福祉計画・第8期介護保険事業計画を策定するにあたり、各種推計数値の傾向及び
事業の推移を把握するために作成したものとなる。実際の平成30年度決算に係る各種数値と比較して抽出条件が異なることから数値
には若干の相違が生じている。今後、事業計画の策定過程において、数値等の変動がある。 


