
風しんの追加的対策対象の皆さんへ                         令和５年４月 

風しん抗体検査・予防接種のお知らせ 

風しんは、感染力が強く、妊婦さんが感染すると生れてくる赤ちゃんの目や耳、心臓に障害が起こる

可能性が高い病気です。飛沫感染により症状が出る前から人から人へ感染が広まります。 

平成 31年４月から風しんの追加的対策として、風しんの発生及びまん延を予防するために、今まで

予防接種機会のなかった世代の男性を対象に風しん抗体価の検査を行い、抗体価の低い方には予防接種

をお勧めしています。 

対象の皆さんへクーポン券を送りますので、是非お受けください。（転入の方で、昨年度前住所地で実

施済の方は、お手数ですが健康福祉課へご連絡ください。） 

 
 対象者：昭和 37 年４月２日から昭和 54 年４月１日生まれの男性 

料 金：無 料（クーポン有効期限：2024年 3月 31日まで） 

 
Step１．抗体検査を受ける 

今回同封したクーポン券、本人確認書類（保険証、運転免許証等）を持参ください。 

※過去にお送りしている有効期限の切れたクーポン券は使用できません。 

＜抗体検査を受ける方法＞ 

1. 医療機関で受ける 

この事業に参加している全国の医療機関で受けられます。受診時は各医療機関にお問い合わせく

ださい。（厚生労働省のホームページに参加医療機関のリストが掲載されています。） 

 ≪遠田郡内の実施医療機関≫ 

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号 

美里町立南郷病院 58-1234 熱海医院 33-2020 

袖井クリニック 
32-5330 

(予防接種専用) 
髙城利江整形外科 31-1230 

美里クリニック 25-4710 米谷医院 44-1133 

いせ内科クリニック 87-8767 東泉堂病院 42-3333 

 涌谷国保病院 43-5111 

2. 職場の健診で受ける 

職場の健診担当へお問い合わせください。 

3. 美里町の住民健診で受ける 

町で実施する特定健診・健康診査の実施会場で受けることができます。令和５年度の日程は

裏面をご覧ください。 

Step２．抗体検査結果を受けとる 

検査実施機関より、後日対面か郵送で結果を受けとります。十分な抗体価があれば終了です。

結果はご自身の記録として保管してください。 

Step３．予防接種を受ける 

抗体検査の結果、抗体価が低かった方のみ風しんの定期予防接種の対象となります。該当の方は

医師と相談のうえ医療機関で予防接種を受けてください。 

予防接種のため受診したものの、診察の結果接種できなかった場合(37.5℃以上の発熱等)は、

予診料が有料となりますのでご注意ください。（クーポン券の二段目のシールの料金となります。） 

＊クーポン券は予防接種を受ける際にも必要となりますので、抗体検査終了後も捨てないようにご注意

ください。 

風しんの追加的対策の詳しい情報については 

厚生労働省のホームページをご覧ください。 
問合せ：美里町健康福祉課 健康推進係 ℡0229-32-2945 


