
令和５年６月８日    

脳健診対象者 各位 

美里町健康福祉課 

令和５年度脳健康診査（脳健診）のお知らせ 
宮城県は脳血管疾患の罹患率が高く、大崎地域はその中でも特に高い地域となっています。また、脳血

管疾患は高齢者が介護を受ける原因となる疾患の第 1 位、宮城県の死因の第 3 位となっています。脳健

診は、脳血管疾患をおこす危険性が高い方を早期に発見すること、生活習慣改善、健康づくりのきっかけと

なることを目的としています。下記のとおり、脳健診を実施しますので、御希望の方はお申込みください。 

 

記 

１ 健診対象者 

 健診日時点で、美里町に住所を有し、令和６年 4 月 1 日現在で 45～60 歳（昭和 38 年 4 月 2 日 

～昭和 54 年 4 月 1 日生まれ）の方。または、美里町国民健康保険に加入する 65 歳（昭和 33 年 4 月 2

日～昭和 34 年 4 月 1 日生まれ）、70 歳（昭和 28 年 4 月 2 日～昭和 29 年 4 月 1 日生まれ）の方。 

※ただし、事故防止のため検査が出来ない方がいます。検査ができない方の詳細については、「美里町脳健診申込

兼助成金交付申請書」の裏面を御覧ください。 

 

２ 自己負担額 （※当日、健診医療機関の窓口でお支払いいただきます。） 

年  齢 美里町国保の方 美里町国保以外の方 

45 歳、50 歳、55 歳、60 歳 5,300 円 6,300 円 

45～60 歳で上記年齢以外 14,300 円 14,300 円 

65 歳、70 歳 5,300 円  

 

３ 健診医療機関：仙台星陵クリニック（仙台市青葉区木町通 2 丁目 4－45） 

 

４ 健診内容：問診と頭部 MRI（磁気共鳴画像撮影） 

 

５ 健診申込み方法 

同封の「美里町脳健診申込兼助成金交付申請書」に記入の上、７月７日（金）までに、健康福祉課へお持

ちいただくか、FAX または電子申請でお申込みください。郵送での申し込みも可能ですが、郵送料は御負担く

ださい。申込み期限必着となります。 

電子申請アドレス https://www.shinsei.elg-front.jp/miyagi2/navi/index.html/ 

（通信環境や設定によっては使用できない場合もあります。） 

申込書提出先 

健康福祉課 健康推進係 （さるびあ館） 

美里町牛飼字新町５１番 電話 32-2945 FAX 32-2942 

健康福祉課 健康推進室 （活き生きセンター）  

美里町木間塚字原田５番地 

 

受診方法は裏面を確認ください。 

携帯版サイト 



 

６ 受診方法 

（１）、（２）の希望する受診方法を選択します。 

 

（１）直接病院を受診する場合（公共交通機関や自家用車利用） 

 

※健診実施期間は令和 5 年 10 月～令和 6 年 1 月の月～金曜日（年末年始祝日を除く)です。 

  土曜日は調整中です。予約時に医療機関に確認してください。 

 

 

（２）町のマイクロバスの送迎を利用する場合 

    

実施日は以下のとおりです。 

マイクロバス 

発着場所 
実施日 備考 

健康福祉センター 

さるびあ館 

11 月 30 日(木) 

12 月 2 日(土) 

12 月 7 日(木) 

12 月 19 日(火) 

・バスは１台あたり、26 名の乗車です。 

 

・一人あたりの検査の所要時間は 10 分～20 分程度

ですが、全員終了まで、２時間程度かかります。 

往復６時間程度を見込んでいます。 

 

・集合時間等は決定通知の際にお知らせいたします。 
活き生きセンター 12 月 21 日(木) 

 

 

問合先 

健康福祉課 健康推進係 （さるびあ館）  電話 32-2945 

健康福祉課に
申込みます。

９月上旬まで
に決定通知書
が届きます。

•問診票、受診決
定通知書等を同封
します。

問診票等を事前に
健康福祉課へ提出
します。

•提出期限は決定通知
時にお知らせします。

＜健診当日＞

町マイクロバ
スの送迎で

受診します。

健康福祉課に
申込みます。

９月上旬まで
に決定通知書
が届きます。

•問診票、受診決
定通知書等を同
封します。

自身で仙台星陵クリ
ニックに予約をしま
す。

•専用FAX用紙での予約と
なります。期間中で希望の
日となります。

•FAX送信後、健診機関よ
り電話があり健診日、来院
時間が決定します。

予約日に

受診します。

•問診票、受
診決定通知
書等を持っ
て受診しま
す。


