
  

コミュニティ施設・スポーツ施設 各種講座情報 
 

 令和６年度開催予定の各種教室講座について紹介します。詳しい内容は、広報みさとなどでお知

らせしますので、ご希望の講座にお申し込みください。また、詳細につきましては、各コミュニテ

ィセンター、スポーツ施設または教育総務課へ直接お問い合わせください。 

 

※内容は変更する場合があります。 

教育総務課（☎58-0500） 

事 業・講座名 対象者 開催時期（予定） 内 容 

子育てボランティア養成講座 町 民 一 般 通年（全６回） 子育てサポーター、リーダーを養成する講座 

家庭教育支援講座 幼児・児童と保護者 通年 子育て中の親のための学習会 

こどもふれあいまつり 幼児・児童と保護者 ９月８日 多様な遊びの体験と地域住民の交流 

美 里 っ 子 体 験 塾 町内小学１年～４年生  7 月 自然体験など 

インリーダー研修会 町内小学５年～６年生  ６月、９月、1２月 小学生リーダーを養成する講座 

ジュニアリーダー研修会 町内中学生・高校生 ６月、７月、12 月  中学生および高校生リーダーを養成する講座 

大崎地方青年文化祭 大崎圏域に在住・勤務する青年及び少年 9 月 文化活動の企画運営を通じた青少年活動及び圏域住民の交流  

まちづくり推進課 中央コミュニティセンター（☎33-2180） 

研 修 会 ・ 講 演 会 町 民 一 般 未定 地域づくりなどに関する研修会や講演会 

二 十 歳 を 祝 う 会 年度内に 20 歳に達する青年 １月１２日 20 歳の青年を激励し社会人としての自覚を促す  

平 和 展 町 民 一 般 7 月 核兵器の恐ろしさを伝えていくパネル展 

バラのガーデニング教室 町 民 一 般 未定 町花バラに親しみ、栽培管理などについて学ぶ教室 

い ろ は サ ロ ン 町内在住の外国人 通年 日本の生活習慣や日本語を学ぶ教室 

町 民 文 化 祭 町 民 一 般 11 月 美里町文化協会主催（展示・芸能） 

本小牛田コミュニティセンター（☎33-2739） 

おやこでやってみよう！ 
小牛田小学校区 

未就学児と保護者 

6 月、７月、9

月 
お菓子の家づくりなど 

おやこ体験セミナー 町内小学生と保護者 7 月 おやこ陶芸教室 

自 分 発 見 講 座 地 区 住 民 通年（全５回） 生活を豊かにする講座 

健 康 づ く り 講 座 地 区 住 民 通年（全５回） 軽体操など 

陶 芸 教 室 町 民 一 般 通年（全８回） プロの先生から陶芸を学ぶ講座 

サ ー ク ル 発 表 会 地 区 住 民 10 月 地区コミュニティ活動団体の作品展示・芸能発表  

駅東地域交流センター（☎31-1321） 

楽 集 塾 地 区 住 民 通年（全 5 回） 生活を豊かにする講座 

ふどうどう通いの場

よ つ ば カ フ ェ 

不動堂小学校区 

児童と一般住民 
８月、１２月 ニュースポーツ体験 

サ ー ク ル 発 表 会 地 区 住 民 10 月 地区コミュニティ活動団体の作品展示・芸能発表 

北浦コミュニティセンター（☎34-2224） 

地域力向上学習会 地 区 住 民 ５月、11 月 地域づくりに関する学習会 

親 子 体 験 教 室 
北浦小学校区 

児 童 と 保 護 者 
7 月、9月、12 月 生き物調査、カヌー体験、お料理教室 

北 浦 こ ど も 塾 北浦小学校区児童 通年（全３回） 社会科見学、工作教室など 

北 浦 お と な 塾 地 区 住 民 通年（全３回） 生活を豊かにする講座 

健 康 づ く り 講 座 地 区 住 民 通年（全 5 回） ウォーキング、パークゴルフなど 



  

中埣コミュニティセンター（☎34-1321） 

事 業・講座名 対象者 開催時期（予定） 内 容 

地域力向上学習会 地 区 住 民 ６月 地域づくりに関する学習会 

親子 DEあそぼう 
中埣小学校区 

児童・幼児と保護者 
７月、8 月 工作教室、伝承遊びなど 

中 埣 自 由 塾 地 区 住 民 通年（全７回） 生活を豊かにする講座 

健 康 づ く り 講 座 地 区 住 民 通年（全 3 回） ウォーキング、認知症予防講座など 

パ ソ コ ン 教 室 町 民 一 般 ６月、7 月（全４回） パソコンの実技講習 

サ ー ク ル 発 表 会 地 区 住 民 12 月 地区コミュニティ活動団体の作品展示・芸能発表 

青生コミュニティセンター（☎32-5801） 

子ども講座集まれ!キッズ 青生小学校区児童 ８月、12 月 工作教室など 

地域講座「あおう」 地 区 住 民 通年（全 3 回） 生活を豊かにする講座 

元 気 講 座 地 区 住 民 通年（全 3 回） 軽運動、ウォーキング 

趣 味 ・ 教 養 講 座 地 区 住 民 通年（全 4 回） 自分探し講座、食育講座など 

農村環境改善センター（☎58-0123） 

地域力向上学習会 地 区 住 民 ４月 地域づくりに関する学習会 

地域講座「きらり」 地 区 住 民 通年（全５回） 生活を豊かにする講座 

趣 味 ・ 教 養 講 座 地 区 住 民 通年（全５回） ウォーキング、パソコン実技など 

子ども体験活動事業 南郷小学校区児童 通年（全５回） 食育、工作教室など 

トレーニングセンター（☎34-2865）  南郷体育館（☎58-0913） 

町民ウォーキング 町 民 一 般 ５月 歩く健康教室 

町民ゲートボール大会 町 民 一 般 6 月 ゲートボール愛好者で行う大会 

美里町剣道錬成会 小 学 生 ～ 一 般 7 月 町内の小中学生および一般で行う錬成会 

町 民 ビ ニ ー ル バ レ ー 大 会 町 民 一 般 未定 ビニールバレーボール愛好者で行う大会 

町 民 野 球 大 会 町 民 一 般 8 月 野球愛好者で行う大会 

美里町少年野球大会 小 学 生 9 月 町内の少年野球団体で行う大会 

町民バドミントン大会 町 民 一 般 9 月 バドミントン愛好者で行う大会 

ひとめぼれマラソン 小 学 生 ～ 一 般 11 月３日 町特設コース 

美里町駅伝競走大会 小 学 生 ～ 一 般 11 月 2４日 町特設コース 

町民スキー＆スノーボード教室  小 学 生 ～ 一 般 2 月 初心者対象の教室 

町 民 卓 球 大 会 町 民 一 般 ２月 卓球愛好者で行う大会 

町民インドアテニス大会 町 民 一 般 3 月 テニス愛好者で行う大会 

ソフトテニス教室 小 中 学 生 通年 ソフトテニスの基礎と楽しさを学べる教室 

トレーニング室利用者講習会  中 学 生 ～ 一 般 通年 トレーニング器具の利用説明及び利用登録 

スイミングセンター（☎58-2220、☎25-3787） 

幼 児 ス イ ミ ン グ 幼児年中・年長 通年（休館期間除く） 遊びを通じて水に慣れる教室 

小学生スイミング 小 学 生 通年（休館期間除く） 初級（水慣れ・クロール）、中級（４泳法） 

水中ウォーキング 一 般 通年（休館期間除く） 水の中で歩きながらエクササイズ 

流 水 運 動 教 室 一 般 通年（休館期間除く） 流れる水の中で体を動かす健康教室 

水 泳 教 室 一 般 通年（休館期間除く） 初心者から初級者（25ｍ完泳）の教室 

 

 

 


