
令 和 ５ 年 8 月 

各   位 

美里町健康福祉課 

 

 

  

 

 

 

 

令和５年度の健(検)診を受診していない方を対象に、下記のとおり未健者健診を 

実施します。 

１ 日時・会場 

 

 

 

 

 

※裏面もご覧ください 

健診日 受付時間 会場 

9 月 7 日（木） 

9：00～11：00 

健康福祉センター 

さるびあ館 

 

13：30～15：00 

9 月 8 日（金） 

9：00～11：00 

13：30～15：00 

未健者健診のお知らせ 

（特定健診・健康診査、結核・肺がん検診） 

問合先 

健康福祉課 健康推進係（さるびあ館） 

  電話 32－2945 

 



２ 対象・料金 

 

３ 検査項目 

＜特定健診・健康診査＞ 

基本的な項目 

※メタボに着目した

健診項目 

○質問票（服薬歴、喫煙習慣など） 

○尿検査（尿糖、尿蛋白、尿潜血） 

○身体計測（身長、体重、腹囲、BMI） 

○血圧測定 

○診察 

○血液検査 

・脂質検査（中性脂肪、HDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、LDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ） 

・血糖検査（ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ A1c） 

・肝機能検査（ALT、AST、γ-GTP) 

・腎機能検査（ｸﾚｱﾁﾆﾝ、尿酸） 

詳細な項目 

※メタボの危険度の

高い方のみ 

○心電図 ○眼底検査 ○貧血検査 

※当該年度の健診の結果等において、血圧値が基準値以上、又は問診

等で不整脈が疑われる方、前年度の結果において血糖値が基準値

以上など一定の基準に該当する方のみ実施します 

※詳細な健診対象外の方で、検査を希望される方は、追加料金の負担で受けることができます。

心電図：１，５００円、眼底検査：１，０００円、貧血検査：５００円 

 

＜結核・肺がん検診＞ 

胸部 X 線撮影 19 歳以上の方 

喀痰細胞診 
胸部 X 線撮影を受けた方のうち、50 歳以上で、喫煙指数（1 日 

の喫煙本数×年数）が 600 以上の方 

 

 

検診 料金 

特定健診 
美里町国民健康保険の被保険者 

で 40～74 の方 
無料 

健康診査 

30～39 歳の方 1,000 円 ※30 歳の方は無料 

後期高齢者医療保険の被保険者 無料 

30 歳以上の生活保護世帯の方 無料 

結核・ 

肺がん検診 

胸部 X 線撮影 
19～39 歳の方：500 円 

40 歳以上の方：無料 

喀痰細胞診 

700 円 

※50,55,60,65.70 歳と 

71 歳以上は無料 


